ARLISTA

2023. szeptember 01-t3] visszavonasig érvényes. fitness re

NAPIJEGYEK Alkalom | Ervenvesseg Ar
(nap)

START JEGY! 1 1 1000 Ft

1 ALKALMAS BELEPG? 1 1 4990 Ft

1 ALKALMAS Cross-Teen3 1 1 3990 Ft

ALKALMAS BERLETEK Alkalom Ewe(”ny:;)seg Ar

7 NAPOS PROBA BERLET# 7 7 9000 Ft

10 ALKALMAS KOMBINALT BERLET 10 45 37 990 Ft

10 ALKALMAS KISMAMA/BABA-MAMA BERLET 10 90 29 990 Ft

10 ALKALMAS BERLET | Cross-Teen3 10 45 24990 Ft

HAVI BERLETEK

HAVI EGESZ NAPOS FITNESS VAGY CSOPORTOS BERLETEK E”’e(”::;;’eg Ar

1 HAVI EGESZ NAPOS | Fitness vagy Csoportos ¢ras 30 37 990 Ft

3 HAVI EGESZ NAPOS | Fitness vagy Csoportos ora’ 90 89 990 Ft

12 HAVI EGESZ NAPOS | Fitness vagy Csoportos 6ras 365 289 990 Ft

HAVI EGESZ NAPOS KOMBINALT BERLETEK Alkalom E”’e(”n‘/:;)seg Ar

START BERLET! 30 29 990 Ft

1 HAVI EGESZ NAPOS | Kombinalt 30 41990 Ft

1 HAVI EGESZ NAPOS DIAKBERLET | Kombin4lté 30 24990 Ft

3 HAVI EGESZ NAPOS | Kombindlt 90 98 990 Ft

12 HAVI EGESZ NAPOS | Kombinalt 365 329 990 Ft

12 HAVI BERLET 12 HAVI RESZLETBEN | Kombinalt’ 365 12 x 29 900Ft

SZEMELYI EDZES TEREMEDZOVEL Alkalom Ervényesség Ar
(nap)

Edzés teremedz6vel 1 1 7 000 Ft

Edzés teremedz6vel 10 45 60 000 Ft

Egyéb szolgaltatasaink Ar

Torslkéz6 bérlés / db 450 Ft

Szauna lepedd bérlés / db (masodiktol) 450 Ft

BelépOkartya 3 000 Ft

Otthon hagyott belép8kartya dija 1000 Ft/alkalom

Kedvezmények

Nyugdijas kedvezmény: -10%

Nyugdijasoknak (érvényes nyugdijas igazolvany felmutatasaval) a teljes art havi bérletek ardbdl érvényesithetd. 0

Hegyvidék kartya tulajdonosok részére: 5%

Teljes &rl belépbkre vehet6 igénybe (10 alkalmas bérlet 60 napig érvényes) 0




Parkolas

MOM Sport fizeté parkold (belsé udvar) Minden
AzF&Mfitnessand more sgolgéItata'saitigénybevevt’j, évesbérlettelrendelkez6vendégeink részéremindennap megkezdett fél
az elsd 2 dra ingyenes. Eves bérlettel nem rendelkezd vendégeink szdméra, az elsé 2 éra ingyenes, kivéve .
hétkoznap déleldtt 8.00-11.00 kozott, illetve 16.00-20.00 kozott. ora 450 Ft
Jagell6 ati parkolo Minden
Az F&M fitness and more szolgaltatasait igénybe vevdknek 2 déra ingyenes parkoldst biztositunk a parkold megkezdett
telitettségének fliggvényében. A parkolokartydt a sportszolgéltatds igénybevételekor a recepcion kell érvényesiteni. 6ra 750 Ft

1 START JEGY & START BERLET: az Uj regisztraltak és azok vasarolhatnak, akik 2023.01.01. 6ta nem jartak a F&M-ben. Start bérletet
az els6 belépés napjatdl szamitott 7 napon bellil van lehetdség véasarolni.

2 1 ALKALMAS BELEPO: igénybe vehet$ 1 alkalom csoportos 6ra latogatasara és fitneszterem hasznalatra is az érvényességi id6n
beldl.

3 Cross-Teen: 12-16 éves kor kozétt didkigazolvany felmutatésaval vehetd igénybe.

47 NAPOS PROBA BERLET: kizérolag U] REGISZTRALT vendégeink vehetik igénybe. A bérlet mellé 50%-0s kedvezményt biztositunk
egy InBody testosszetétel mérésre.

5 Csoportos d6ra: a Csoportos ora termek és a Cross teremben tartott, drarend szerinti 6rékat foglaljak magukban (kivéve a Cross
teremben tartott Cross-Teen megjel6lés(i orak).

6 1 HAVI EGESZ NAPOS DIAKBERLET | Kombinalt: nappali tagozatos, 24 év alatti didkok vehetik igénybe didkigazolvany
felmutatasanak ellenében.

712 HAVI BERLET 12 HAVI RESZLETBEN | Kombinalt: online nem megvasarolhato.

8 Otthon hagyott belépékartya dija: otthon hagyott belépGkartya esetén vissza nem téritendé kényelmi dijat szamolunk fel az
ideiglenes kartya hasznalatara. Az ideiglenes kartyat kilépéskor le kell adni.

Személyi edzés: termiinkben lehetéség van személyi edzést igénybe venni, ennek dijérdl és bejelentkezésrél kozvetlen a
személyi edzvel lehet egyeztetni. A dijak kifizetése is a személyi edzdvel intézendd, de ez nem tartalmazza a fitneszterembe térténd
belépés dijat.

1, 3, 12 havi Fitness vagy Csoportos Ora bérlet: vasarldskor szliikséges megadni, hogy fitnesz termi vagy csoportos orak
ldtogatdsara kivanja-e felhasznélni a bérletet.

EGYEB FONTOS TUDNIVALO:

o A havibérletek maximum napi 2 belépésre jogositanak.

* Szolgéltatasainkatcsak regisztracids lapunk kitéltésével ésHazirendink betartdséval lehetigénybe venni.
o Abérletek érvényessége nemhosszabbithatd, éskizardlag ugyanazaszemély hasznélhatjafel.

* Kedvezmények nem vonhatdak 6ssze.

o Kedvezményes aru bérlet vasarlasa esetén a jelenlegi bérlet elvesztiérvényességét.

e AYCMsportkartya elfogadds: XXXLcsomag

o Araink tdjékoztatd jellegiiek, a véltoztatas jogat fenntartjuk.

o A parkoldsi feltételeket a parkold izemeltetGjének (Hegyvidék Sportcsarnok és Sportkézpont Kft.) dontései
hatarozzak meg, ezért ezek valtozhatnak.

NYITVATARTAS
Hétf6-péntek 6.00-22.00
Szombat-vasarnap 7.45-20.00

Q 1123 Budapest, Csorsz utca 14-16.
. +3617837004|+3670377 0463
info@fandm.hu
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